
Dessert
Fromage local "Wangache" aux herbes (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Fruit de saison (950 fcfa) 1,5 Euros

Crème caramel (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Ananas au caramel* (1 950 fcfa) 3,0 Euros

Crème brûlée, pomme, cannelle* (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Gratin de fruits locaux* (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Clafoutis "Aztec"* (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Banane flambée, punch coco* (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Far Breton "mal tourné", banane, ging.* (3 300 fcfa) 5,0 Euros

*Dessert à commander en début de repas

Glace & Sorbet
Glace arachide, banane, crème chocolat (3 300 fcfa) 5,0 Euros

Glace avocat, orange, piment confits (950 fcfa) 1,5 Euros

Suivant "Choix de Saison" la boule :    (950 fcfa) 1,5 Euros

ananas, baobab, bissape, café-rhum, coco, corossol, créole,
gingembre, mangue, maracuja, orange, pamplemousse,
etc...

Expresso (950 fcfa) 1,5 Euros

Eau minérale 0,5 l (550 fcfa) 0,8 Euros

1,5 l (1 050 fcfa) 1,6 Euros

2,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

Eau gazeuse 1,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

Entrée
Salade verte, tomate, oignon (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Salade de tomate épicée  (2 000 fcfa) 3,0 Euros

Tomate farcie / salade (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Salade de chou, gésier confit, lardon (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Salade de crudité, "grattons Lyon" (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Salade de farfalle, crevettes,  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Salade mixte, riz, tomate, oeuf, olive  (3 300 fcfa) 5,0 Euros

Soupe de poisson fumé, croûtons  (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Soupe de ravioli "épinard, fromage" (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Soupe de Moule, croûtons  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Velouté Mexicain aux crevettes  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Bisque de "cigale", écrevisse (3 950 fcfa) 6,0 Euros

Tourin à l'ail avec son "chabro" (3 950 fcfa) 6,0 Euros

Friture de brochet de mer, salade  (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Moules grillées, salade  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Cuisses de grenouille, salade  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Crevettes à l’ail, flambées pastis  (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Petites langoustes, salade  (5 600 fcfa) 8,5 Euros
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Viande
Steak haché / oeuf cheval / frites, salade (4 600 fcfa) 7,0 Euros

Bavette de boeuf / frites, salade (4 950 fcfa) 7,5 Euros

Boeuf sauté, champignon / fettuccine (5 250 fcfa) 8,0 Euros

Entrecôte / frites, salade (5 600 fcfa) 8,5 Euros

Boeuf à l'orange / "Téba" (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Pavé de rumsteack / frites, salade (6 550 fcfa) 10,0 Euros

Coeur de porc / petit légume (5 250 fcfa) 8,0 Euros

Jambon braisé / choucroute (5 600 fcfa) 8,5 Euros

Sauté de porc oseille Guinée / tagli. (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Palette de porc / plantain,manioc (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Rôti de porc "choucroute" (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Côtelettes d'agneau / "Pino" (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Oeuf & Volaille
Omelette nature / basilic (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Omelette oignon, tomate / basilic (1 950 fcfa) 3,0 Euros

Supplément omelette (650 fcfa) frites 1 Euro - jambon 1 Euro - fromage 1 Euro

Omelette, ratatouille de légumes (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Oeuf brouillé, jambon braisé (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Oeuf poché, jambon braisé, légumes (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Aileron / frite, salade (3 950 fcfa) 6,0 Euros

Cordon bleu de dinde / frites, salade (3 950 fcfa) 6,0 Euros

Cuisse de poulet / riz, tomate prov. (4 600 fcfa) 7,0 Euros

Pilon de poulet "Basquaise" / riz (4 600 fcfa) 7,0 Euros

Blanc de poulet "oignon" / riz (4 950 fcfa) 7,5 Euros

Blanquette de poulet / Macheronis (5 600 fcfa) 8,5 Euros

Demi poulet "3 tubercules" (6 900 fcfa) 10,5 Euros

Poisson
Friture de Brochets de Mer / riz (4 250 fcfa) 6,5 Euros

Sardines grillées / riz, tomates prov. (4 600 fcfa) 7,0 Euros

Bar, Daurade ou Vivaneau / riz (4 950 fcfa) 7,5 Euros

Rouget barbu / purée de "Yovozi" (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Filet de Bonite-maquereau / atiéké (5 600 fcfa) 8,5 Euros

Filet de Tilapia à la Méditerranéenne (5 600 fcfa) 8,5 Euros

Filet de Lutjanus / riz (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Gratin de filet de Tétraodon (lotte) (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Filet de Coryphène  / riz (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Filet de Cobia "olive" / riz (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Filet de Mérou / plantain,manioc (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Thon "Basquaise" / riz (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Filet de Barracuda / choucroute (6 550 fcfa) 10,0 Euros

Calamar épicé / "Téba" (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Crevettes à l’ail, pastis / riz (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Ecrevisses, flambées cognac / riz (6 250 fcfa) 9,5 Euros

Langouste grillée / riz (26 000 fcfa) 40,0 Euros/Kg - dep. 10,0 Euros

Légume - Pate - Plat rapide
Cassolette gratinée de légume confit, riz  (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Tomate farcie / riz (5 250 fcfa) 8,0 Euros

Ravioli "épinard", champignon (5 900 fcfa) 9,0 Euros

Cassolette gratinée de tagliatelle (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Cassolette de fettucine, viande hachée (4 250 fcfa) 6,5 Euros

Saucisses de poulet / frites, salade (3 300 fcfa) 5,0 Euros

Frankfort, oeuf à cheval / frites (4 250 fcfa) 6,5 Euros



Boisson
(service de 7h30 à  22h00)

Coca, Coktail, Fanta, Sprite,
Pamplemousse, Soda water, 30 cl (650 fcfa) 1,0 Euros

Malta, Schweppes, Sport actif, 30 cl (850 fcfa) 1,3 Euros

Bière Pils, Flag, 33 cl (1 050 fcfa) 1,6 Euros

Bière Castel, "33" Export, Eku, 33 cl (1 250 fcfa) 1,9 Euros

Bière Guiness, malta Guiness, 33 cl (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Bière Flag, Awooyo, 60 cl (1 850 fcfa) 2,8 Euros

Expresso (950 fcfa) 1,5 Euros

Bouteille vin rouge "Bordeaux" 25cl (2 100 fcfa) 3,2 Euros

Carafe vin rouge/rosé/blanc 18cl (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Carafe vin rouge/rosé/blanc 37cl (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Eau minérale 0,5 l (550 fcfa) 0,8 Euros

1,5 l (1 050 fcfa) 1,6 Euros

2,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

Eau minérale gazeuse 1,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

Whisky, Gin, Wodka 2 cl (1 650 fcfa) 2,5 Euros

4 cl (2 300 fcfa) 3,5 Euros

Whisky Old 2 cl (2 000 fcfa) 3,0 Euros

4 cl (2 950 fcfa) 4,5 Euros

Porto, Suze, Martini, Kir, Pineau 4 cl (2 300 fcfa) 3,5 Euros

Ricard, Pastis 2 cl (1 650 fcfa) 2,5 Euros

4 cl (2 300 fcfa) 3,5 Euros

"Communard" avec son gratton 12 cl (2 300 fcfa) 3,5 Euros

Digestif 4 cl (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Rhum blanc "arrangé" 4 cl (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Petit déjeuner
(service de 7h00 à  10h00)

Café nature, Thé nature (850 fcfa) 1,3 Euros

Café ou Thé, Chocolat / lait (1 050 fcfa) 1,6 Euros

Jus d’orange locale (800 fcfa) 1,2 Euros

Eau minérale 2,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

1,5 l (1 050 fcfa) 1,6 Euros

Eau minérale gazeuse 1,0 l (1 350 fcfa) 2,0 Euros

Petit Déjeuner Continental
Café ou chocolat ou thé / lait, jus de fruit,
pain grillé, beurre et confiture "maison" (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Petit déjeuner Insulaire
Café ou chocolat ou thé / lait, jus de fruit,
toast grillé, oeuf au plat, saucisse (3 300 fcfa) 5,0 Euros

Petit pain au chocolat / Croissant (800 fcfa) 1,2 Euros

Pain grillé, beurre et confiture "maison" (1 050 fcfa) 1,6 Euros

Sandwich saucisse fumée, moutarde (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Omelette nature / basilic (1 650 fcfa) 2,5 Euros

Omelette oignon, tomate / basilic (1 950 fcfa) 3,0 Euros

Omelette pommes frites / basilic (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Omelette oignon, jambon / basilic (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Omelette fromage (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Oeufs au plat, poitrine fumée (2 600 fcfa) 4,0 Euros

Oeuf brouillé, jambon braisé (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Oeuf poché, jambon braisé, légumes (3 600 fcfa) 5,5 Euros

Supplément frites, (pas servi seul) (1 650 fcfa) 2,5 Euros



Salade "grattons" Rouget "Yovozi"

Filet de barracuda à la choucroute

Grattin de fruit

Tourin à l'ail

Confiture "maison"

Oeuf brouillé Oeuf poché / jambon braisé

Sauté de boeuf Sauté de porc "bissape"

Poulet aux trois tubercules Palette de porc à la choucroute

Et, si il ne devait en rester qu'un !



Vin

RougeRougeRougeRougeRouge

Commandeur
JJC
JJC
Côtes du Rhône
Cap Wine
Plantey
Monseigne
Bessan
Peneau
Guiraud Ch. Blanc
L'Ebraude
La Pirouette
Bel Air
Laroque
Tour Bel Air
Tertre de Caussan
Tour de Buch
Baratet
La Borne
Vieux Balestard

Vin

BBBBBlanclanclanclanclanc

Blanc de bl. JJC
Côtes de Bergerac
Musc. les écumes
Muscat de Mireval
La Nouefrault
Franc Maine
Bellevue Malartic
Les Gravettes

RoséRoséRoséRoséRosé

Commandeur
JJC
Alexis Lichine
Fleur de Cazeau
Côtes du Rhône
Cabernet d'Anjou

PPPPPétététététiiiiillllllanlanlanlanlanttttt

Jordan Blanc
Jordan Rosé
Café de Paris
Café de Paris

Bordeaux

Bergerac

Sévre/M.

France

Touraine

Bergerac

Bordeaux

Bordeaux

Hérault

Bordeaux

Bordeaux

Bordeaux

France

Val de L.

Espagne

Espagne

France

France

2007

2006

2006

2006

2009

2009

2007

2007

Brut

/Sec

(5 900 fcfa)

(6 900 fcfa)

(7 900 fcfa)

(9 900 fcfa)

(6 900 fcfa)

(7 900 fcfa)

(8 900 fcfa)

(10 500 fcfa)

(4 900 fcfa)

(5 900 fcfa)

(9 900 fcfa)

(9 900 fcfa)

(7 900 fcfa)

(7 900 fcfa)

(4 900 fcfa)

(4 900 fcfa)

(10 500 fcfa)

(10 500 fcfa)

9,0 Euros

10,5 Euros

12,0 Euros

15,0 Euros

10,5 Euros

12,0 Euros

13,5 Euros

16,0 Euros

7,5 Euros

9,0 Euros

15,0 Euros

15,0 Euros

12,0 Euros

12,0 Euros

7,5 Euros

7,5 Euros

16,0 Euros

16,0 Euros

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

Aude

Bordeaux

Bordeaux

France

Afr. sud

Bordeaux

Bordeaux

Médoc

Côtes Bx

Côt. Bourg

Côt. Bourg

Médoc

Bordeaux

Bordeaux

Fronsac

Médoc

Bordeaux

Bordeaux

Bordeaux

Bordeaux

2009

2006

2006

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2004

2004

2004

2004

2003

2002

2002

2001

(4 900 fcfa)

(2 100 fcfa)

(5900 fcfa)

(5 900 fcfa)

(7 900 fcfa)

(8 900 fcfa)

(9 900 fcfa)

(10 500 fcfa)

(10 500 fcfa)

(11 200 fcfa)

(11 200 fcfa)

(11 800 fcfa)

(11 200 fcfa)

(11 200 fcfa)

(11 800 fcfa)

(14 100 fcfa)

(11 200 fcfa)

(13 100 fcfa)

(14 100 fcfa)

(13 100 fcfa)

75cl

25cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

75cl

7,5 Euros

3,2 Euros

9,0 Euros

9,0 Euros

12,0 Euros

13,5 Euros

15,0 Euros

16,0 Euros

16,0 Euros

17,0 Euros

17,0 Euros

18,0 Euros

17,0 Euros

17,0 Euros

18,0 Euros

21,5 Euros

17,0 Euros

20,0 Euros

21,5 Euros

20,0 Euros


